SUSTENTABILIDADE

Relatério das acbes da Comisséo de Sustentabilidade - 2020

Atividades realizadas

Semana ODS na Préatica

Enquanto signataria do Movimento Nacional ODS Santa Catarina, a IDES
busca desenvolver acbes que promovam o engajamento de funcionarios,
usuarios e voluntarios da instituicdo, seguindo orientagcdes do Movimento,

inclusive a agenda de eventos.

De acordo com essa agenda, anualmente celebra-se a semana ODS na
Pratica, em duas semanas distintas: na Ultima semana do més de maio e na
Gltima semana do més de setembro. A realizacdo da Semana ODS na Prética
esta regulamentada no estado de Santa Catarina, por meio do Projeto de Lei n°
339/2019.

Seguindo essa agenda, realizamos no dia 25 de maio uma live, utilizando
como plataforma o Instagram da instituicdo, provendo uma discusséo sobre o
ODS 5: Igualdade de Género. A live, mediada pela coordenadora da Comissao

de Sustentabilidade da IDES, Carlise, contou com a participacdo de Barbara
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Marques, educadora do Programa Formacao Aprendiz da IDES e a jovem

aprendiz Kamilly dos Anjos Braga.
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Desafios da Igualdade de Género:
I Discutindo o ODS 5 I
Sexta-feira, 29 de maio, as 16h

Mediadora: Convidadas:

Carlise Flhr Barbara Marques Kamilly Braga
p s Graduanda em histéria, :
Assistente Social educadora da IDES, lideranga  JOvem Aprendiz

da IDES comunitéaria, constréi o FRMA -
Fpolis, Diretora Social do
Académicos do Sul da llha.

J& para o més de setembro, em celebracdo a segunda Semana ODS na
Pratica, organizamos uma série de atividades, distribuidas ao longo da semana
de 21 a 26, postadas nas redes sociais da instituicdo. As atividades realizadas

foram:

Momento ODS 1: Como surgiram os 17 ODS? Duvida esclarecida por
Luciana Nunes, integrante da Comissdo de Sustentabilidade, dando inicio a série

de postagens da semana;

Momento ODS 2: CEIG News - Consumo sustentavel, apresentado pelas

professoras do Centro de Educacéao Infantil Girassol, Patricia e Thamara;

Momento ODS 3: Lancamento do Podcast: IDES e a Comissao de
Sustentabilidade, elaborado pelos/as adolescentes e jovens aprendizes do

Programa Formacgao Aprendiz, com o auxilio da educadora Carine de Souza;

Momento ODS 4: Aproveitamento integral dos alimentos, protagonizado

pela nutricionista da IDES Martina Kuhnen;
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Momento ODS 5: Cuidando do corpo, apresentado pela educadora

Leticia Alves do Programa EducArte;

Momento ODS 6: Como fazer mascara 3D, que contou com a
colaboracdo da integrante da comissédo Indianara Fogaca e o voluntariado de

sua mae Ariete Bianqueto;

Momento ODS 7: Atitudes sustentdveis no dia a dia, que contou com a

colaborac&o da voluntaria Elida Fregapani;

E ainda: Roda de conversa online com os adolescentes e jovens do
Programa Formacéo Aprendiz, com o tema Consumo Consciente, organizada
em parceria com Juliano Fernandes, do Sicoob; Live Oficina de (com)postagem
doméstica, protagonizada por uma educadora ambiental voluntaria e seu filho,

mediada por uma das integrantes da Comissao de Sustentabilidade.

Oficina
Com(postagem) Domeéstica

mediadora: convidados:

Paula Tonon
(GTEARHO08) e
Caué Tonon

. @idesfloripa

iniciativa: " MOMENTO

& | ODS chreton

Carlise Fuhr
IDES

Os ODS contemplados nessas ac¢des foram:

SAUDEE EDUCAGADDE TRABALHO DECENTE
BEM-ESTAR QUALIDADE ECRESCIMENTO
EEUNOMICU

1 CONSUMOE PARCERIASEMEIOS
PRODUGAOQ DEIMPLEMENTAGAD
RESPONSAVEIS
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Com o auxilio de funcionérios, voluntarios, criancas e da diretoria da IDES
(Izabel Carolina M Campos), iniciamos o projeto da horta, no espaco do lar Sdo
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Vicente de Paulo. A construgcdo ocorreu no més de outubro e contou com a
assessoria técnica da educadora ambiental e voluntaria da IDES, Paula Tonon.
Ja a aquisicao dos materiais contou com a parceria do SESC Cacupé, que doou
0 composto organico, a empresa Cotton Baby fez a doacdo dos paletes de
madeira e a diretora lIzabel Carolina, bem como a Bruna Viegas Graziano da Gire
Granola, auxiliaram com a doacdo de mudas diversas para o plantio. O espaco,
gue conta com sete caixas de isopor e trés tambores de ferro, permitiu o plantio

de chés, temperos e hortaligas.

Contou a participacdo dos colaboradores da IDES na construcdo da
Horta: Carlise Fuhr, Cibele Farias, Indianara Fogaca, Lindsey Nandi, Martina

Kuhnen e Rafaela Galvao.

A horta visa ser uma acéo educativa, tendo o objetivo de envolver as
criancas e as funcionarias da casa lar, no plantio e manejo, trazendo a
experiéncia do plantio e os beneficios da colheita dos proprios alimentos. Acao

esta alinhada com os ODS:

SAODEE EDUCAGAODE
BEM-ESTAR QUALIDADE

sad LI

Materiais coletados

Pensando em um destino adequado para diversos residuos que podem
ser reciclados, a IDES estabeleceu ponto de coleta de materiais como tampas
plasticas, lacres de aluminio, esponjas de cozinhas usadas, 6leo de cozinha
usado e instrumentos de escrita usados. O destino destes residuos segue
diferentes caminhos, sendo realizada a venda das tampas plasticas e dos lacres
de aluminio, o que trouxe um retorno financeiro de R$ 137,00. O valor
corresponde a 128kg de tampas plasticas e 21kg de lacres de aluminio. Esponjas
de cozinha e instrumentos de escrita sdo destinados para a empresa Terracycle,

gue realiza a reciclagem desses residuos. Em 2020 arrecadamos 13,750 kg de
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esponjas e cerca de 3kg de instrumentos de escrita, a serem enviados para a

Terracycle.

Vale destacar que o0s principais contribuintes nessas coletas sdo 0s
usuarios da instituicdo e as familias. Movimento prejudicando em 2020, devido
a suspensao das atividades presenciais das criancas e adolescentes, em trés
programas de atendimento. A suspensao das atividades foi motivada pela

pandemia do novo coronavirus.

Esta acdo que vem ao encontro dos ODS:

EDUCACAODE 1 CONSUMOE 1 ACAO CONTRA A

1 4 VIDANA 15 VIDA
QUALIDADE PRODUGAO MUDANGA GLOBAL AGUA TERRESTRE

RESPONSAVEIS DOCLIMA
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Implementacdo da Segunda-feira sem carne

SEGUNDA SEM CARNE
V descubra novos sabores

IDES Eli]'

Pelas pessoas. Pelo planeta. Pelos animais.

Colaborador,
Estamos iniciando mais uma agdo ODS em nossa Institui¢do e
contamos com a sua parceria.
A partir de 07.12, Segunda, estaremos iniciando a SEGUNDA
SEM CARNE, uma campanha Mundial e que estd relacionada
aos ODS:

0052
Fome Zero e
Agricultura

Sustentavel 00513

Mitigacdo das
00s 3 mudangas
Saude e climaticas
Bem-Estar

3

Ad 0ODSs 14

0056 e 0DS 15

Agua potivel Vida na Agua e
€ saneamento Vida Terrestre
1?2 0oDs 12

Producio ¢

COnRAMO
responsavels
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“Segunda sem carne” € um movimento realizado a nivel mundial, adotado
por mais de 40 paises, cujo objetivo € diminuir os impactos ambientais e na

salude da populacédo, causados pelo excesso de consumo de carne.

Entendemos a adesao a esse movimento ser um importante passo para
a instituicdo, considerando nosso compromisso enquanto signatarios do
Movimento Nacional ODS/SC e nossa preocupacao pelo desenvolvimento de

acOes que resultem em impactos positivos para as pessoas e para o planeta.

Pensando nisso, foi implementada no dia 07/12/2020 a “Segunda Sem
Carne", na instituicdo. Por iniciativa das estagiarias de nutricdo e supervisao da
nutricionista da IDES, Martina Kuhnen, a carne das segundas-feiras vem sendo
substituida por proteinas vegetais, como lentilha, feijdes, brocolis, couve, entre

outros.

Acéo alinhada com os ODS:

SAUDEE AGUA POTAVEL 1 CONSUMOE
BEM-ESTAR ESANEAMENTO PRODUCAD
RESPONSAVEIS

1 AGAO CONTRAA 1 4 VIDANA VIDA
MUDANGA GLOBAL AguA TERRESTRE
DOCLIMA
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Dia mundial da limpeza

Mais de 180 paises ja aderiram ao movimento que visa mobilizar pessoas
do mundo todo, para limparem suas ruas, pragas, bairros, cidades, chamando a

atencdo para a necessidade do destino adequado dos residuos.

Buscando se engajar nessa acgéao, a IDES teve representacédo no evento
organizado pelo Projeto Lontra, contando com a participacdo da colaboradora
Carlise Fuhr, foi realizada uma acdo de limpeza de um trecho do entorno da
Lagoa do Peri. O evento contou com a participacdo de um numero reduzido de
pessoas, devido as restricdes para agrupamentos, geradas pela pandemia do

Novo coronavirus.

Apesar do numero reduzido de participantes, o volume de residuos
coletados foi consideravel, totalizando quatro sacos de lixo, em menos de duas
horas de coleta. Isso demonstra a necessidade de trabalharmos coletivamente,
em prol da conscientizagdo de cada individuo acerca de seu papel no destino
dos residuos, de forma a mitigar os efeitos da poluicdo causada pelo descarte

inadequado dos residuos solidos.

Esse movimento pode ser vinculado aos ODS:

AGUAPOTAVEL CONSUMOE AGAD CONTRA A
ESANEAMENTO COMUNIDADES 12 PRODUCAQ 13 MUDANGA GLOBAL

VIDANA VIDA
RESPONSAVEIS DOCLIMA 14 b 15 e
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Formacdo e aprimoramento

Buscando ampliar os conhecimentos dos profissionais da IDES, com o
intuito de aprimorar as acdes executadas na instituicao, algumas das integrantes
da Comissao realizaram cursos on-line. Destaca-se o curso “Integrando a
Agenda 2030 para os ODS”, organizado pelo Programa das Nac¢des Unidas para
o Desenvolvimento - PNUD Brasil. Participaram deste curso as colaboradoras
Carlise Fuhr e Martina Kuhnen.

Considerando a IDES ter assumido o compromisso de signataria do
Movimento Nacional ODS/SC, entendemos ter um importante papel na
disseminacgéao de informacdes, no trabalho em rede e na execucgéo de acdes que
visem alcangcar as metas definidas nos ODS. Por essa razdo, ampliar os
conhecimentos acerca dos ODS e disseminar esse conhecimento, se torna

fundamental para cumprirmos nosso papel no ODS 17.

Outros cursos a serem mencionados, cujos conhecimentos trouxeram
importante contribuicdo para a construcao da horta do Lar Sao Vicente de Paulo,
sdo: “Hortas em pequenos espacos” e “PANC - Plantas Comestiveis nédo
Convencionais”. Ambos os cursos foram ofertados pela Embrapa - Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecudria. Estes dois cursos contaram a participacdo

da colaboradora Carlise Fihr.

Os conteldos trabalhados nessa tematica vem ao encontro das metas
dos ODS:

SAUDEE 1 7 PARCERIAS EMEIOS

BEM-ESTAR DE IMPLEMENTAGAO
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Brecho de roupas usadas e acessorios

A IDES h& mais de 20 tem um brechd com roupas usadas e acessorios
que faz com que muitas das doacdes possam ter um destino correto. Pensar
em acgdes sustentaveis e no consumo consciente € um dos papéis principais de

instituicbes que buscam sua sustentabilidade.

Vender produtos, roupas e acessorios usados, fortalece o conceito do ndo
desperdicio, e ajuda a instituicdo a mobilizar recursos para manutencado dos

projetos que precisam de apoio.

No ano de 2020, recebemos muitas doagdes de roupas usadas, adulto e
infantil, calcados, méveis dentre outros itens, promovendo a conscientizacdo do
consumo sustentavel, freando o consumismo. Com estas doac¢des arrecadamos
mais de R$ 150.000,00, valor este revertido para os projetos da IDES. Para o
desenvolvimento do brech6 contamos com participacéo da colaboradora Fatima

Aparecida da Silva, na organizacao das pecas vendidas.

Pretende-se desenvolver em 2021 o Projeto Eco Bags com o
aproveitamento de jeans e outras pec¢as que sejam inserviveis para a venda no
Brechd, por meio da confec¢do de “sacolas retornaveis”, a serem colocadas a

venda no brech@, dentre outras possibilidades.
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ERRADICAGAD 1 PARCERIAS EMEIOS

DA POBREZA DE IMPLEMENTACAG

Entrega de cestas basicas as familias atendidas pela IDES

Com a Pandemia tivemos que nos organizar no sentido de oferecer apoio

as familias, considerando que as criancas, adolescentes e jovens precisaram se
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afastar das atividades que eram até entdo oferecidos por nos. Foi necessario
olhar para as familias e identificar as demandas dos nossos atendidos. Para isso,
primeiramente identificamos as reais necessidades e assim foi possivel buscar
apoio com outras instituicbes, pessoas fisicas e juridicas e por meio de
campanhas e Vakinhas recebemos diversas doacgoes.

Foi possivel suprir demandas muito emergentes como a alimentacdo com
doacdes de cestas basicas, demandas de limpeza dos espagos e cuidados com
a doacdao de produtos de limpeza e higiene bem como doacdo de mascaras para
protecdo de todos.

Com o engajamento social de muitos foi possivel, no periodo de marco a
agosto de 2020 contemplar 760 familias dos Programas que a IDES atende, sendo
eles: Centro de Educacéo Infantil Girassol, EducArte; e Formag&o Aprendiz. Foram
distribuidas 817 cestas basicas, 748 kits de higiene, e 6.200 mascaras.

Com esta acdo a IDES pode fazer parte de um movimento maior de

enfrentamento a Pandemia que assolou o mundo todo e o movimento de solidariedade

se fortaleceu em cada acéo desenvolvida.
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dos ODS:

ERRADICAGAD SAODEE 1 REDUGAQ DAS 1 6 PAZ, JUSTICAE 17 PARCERIAS EMEIOS

DAPOBREZA BEM-ESTAR DESIGUALDADES INSTITUIGOES DEIMPLEMENTAGAG
EFICAZES ,,
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O ano de 2020, foi atipico para todos nds, estivemos em constante

transformacao, foi preciso se reinventar. E isso ndo foi diferente com a comisséo

de sustentabilidade. Muitas das a¢fes planejadas, ndo foram postas em prética.

Com isso, outras agdes foram pensadas, movimentamos as redes sociais, foram

feitas algumas lives com o intuito de comunicar sobre 0 assunto em pauta bem

como assuntos relacionados a um mundo mais sustentavel.

Acdes pontuais, mas com grande impacto, pois conseguimos comunicar

nossos usuarios e familias do trabalho que estamos desenvolvendo.

Todo esse trabalho s6é foi possivel gracas as acdes coletivas de

colaboradores de cada um dos Programas desenvolvidos pela IDES em parceria

com voluntéarios.

Membros da Comissao

Ana Beatriz Sodré

Ana Paula

Carlise Fuhr

Cibele Farias

Elida Fregapani

Fatima Aparecida da Silva
Indianara Bianqueto Fogaca
Izabel Carolina Martins Campos
Luciana de Melo Nunes
Paula Tonon

Sandra Fonseca

Susana Dutra

Tamara Rodrigues de Carvalho
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